
Madplan for juli måned 2017 

Ugedag Dato  Forret Hovedret Dessert / Frugt 

Lørdag 1.  Bøf stroganoff med kartoffelmos  Skovbærgrød med mælk/fløde 

Søndag 2.  Cordon bleu med flødekartofler og salat Is med appelsinsovs 

Mandag 3. Skinkesalat på salatblad Æggekage med bacon, tomat, purløg og rugbrød  

Tirsdag 4.  Lammesteg med kartofler, skysovs og mintgele Æblesuppe 

Onsdag 5.  Sortegryde med kartoffelmos og surt Abrikosgrød med mælk/fløde 

Torsdag 6.  Ribbensteg med kartofler, rødkål og skysovs Vaniljebudding med saftsovs 

Fredag 7. Fødselsdag   

Lørdag 8. Klar suppe med boller Tarteletter med rejer og fiskeboller  

Søndag 9.  Stegt kylling på persillebund med kartofler  Is med vafler 

Mandag 10. Fødselsdag   

Tirsdag 11.  Stegt rødspætte med kartofler og persillesovs Jordbær med mælk/fløde 

Onsdag 12. Ostesuppe Hakkebøf med kartofler og bearnaisesovs  

Torsdag 13. Fødselsdag   

Fredag 14. 2 x fødselsdag   

Lørdag 15.  Hvidkålsrouletter med kartofler og muskatsovs Pandekager med syltetøj 

Søndag 16.  Rullesteg med persille og stegte kartofler Rababer-jordbærgrød 
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Mandag 17. Grønsagstærte Lasagne  

Tirsdag 18.  Blomkålsgratin med kartofler og tomatsovs Appelsinfromage  

Onsdag 19.  Hjerter i flødesovs med kartofler og surt Hvid chokolademousse 

Torsdag 20. Tunmousse med flute Forloren hare med kartofler og vildtsovs  

Fredag 21. Fødselsdag   

Lørdag 22. 2 x fødselsdag Kalvesteg med kartofler og skysovs Jordbær med mælk/fløde 

Søndag 23.  Farseret kalkun med flødekartofler Islagkage 

Mandag 24.  Karolinebøffer med kartofler og flødesovs Æblekage med flødeskum 

Tirsdag 25. Klar suppe med boller, urter Dampet fisk med kartofler og porre-chillisovs  

Onsdag 26.  Kryddermarineret nakkesteg med kartofler Stikkelsbærgrød  mælk/fløde 

Torsdag 27. Fødselsdag   

Fredag 28.  Mørbradgryde med kartofler og surt Kærnemælkskoldskål 

Lørdag 29.  Skinke med kold kartoffelsalat Krenoline med jordbær 

Søndag 30.  Oksesteg med kartofler og champignonsovs Is med chokoladesovs 

Mandag 31.  Kylling surprice med ris Ananas-chokoladedessert 

Ret til ændringer forbeholdes Salat tilbydes alle dage 


